
 



1.2. 

Анкетирование 

учащихся «Мой 

любимый вид 

спорта» для 

формирования 

расписания 

секций. 

Сентябрь 

2025 
1-11 классы 

Сутулова 

О.А., кл. 

руководите

ли 

1.3. 

Оформление 

информационного 

стенда ШСК 

«Волга». 

До 

15.09.2025 
Совет ШСК 

Сутулова 

О.А. 

2. 
Спортивно-массовые и физкультурно-оздоровительные 

мероприятия 

2.1. 

«День 

Здоровья» (Осен

ний 

легкоатлетически

й кросс). 

Сентябрь 

2025 
1-11 классы 

Сутулова 

О.А., 

учителя 

физ-ры, кл. 

руководите

ли 

2.2. 

Турнир ШСК 

«Волга» по мини-

футболу. 

Октябрь 

2025 

5-11 классы 

(юноши) 

Сутулова 

О.А. 

2.3. 

Школьный этап 

Всероссийских 

спортивных 

соревнований 

«Президентские 

состязания». 

Ноябрь 

2025 
1-11 классы 

Сутулова 

О.А., 

учителя 

физ-ры 

2.4. 

Соревнования по 

настольному 

теннису. 

Декабрь 

2025 
5-11 классы 

Сутулова 

О.А. 



2.5. 

«Веселые старты» 

для учащихся 

начальной школы. 

Декабрь 

2025 
1-4 классы 

Сутулова 

О.А., совет 

ШСК 

2.6. 

Турнир по 

волейболу, 

посвященный 

Дню защитника 

Отечества. 

Февраль 

2026 

8-11 классы 

(юноши/девуш

ки) 

Сутулова 

О.А. 

2.7. 

Соревнования по 

лыжным гонкам 

«Лыжня России» 

(школьный этап). 

Февраль 

2026 
3-11 классы 

Сутулова 

О.А., 

учителя 

физ-ры 

2.8. 

Спортивный 

праздник «А ну-

ка, парни!» / «А 

ну-ка, девушки!». 

Март 2026 9-11 классы 

Сутулова 

О.А., совет 

ШСК 

2.9. 

Турнир по 

пионерболу среди 

5-6 классов. 

Апрель 

2026 
5-6 классы 

Сутулова 

О.А. 

2.10

. 

Легкоатлетическа

я эстафета, 

посвященная Дню 

Победы. 

Май 2026 5-11 классы 

Сутулова 

О.А., 

учителя 

физ-ры 

3. Участие в выездных соревнованиях 

3.1. 

Участие в 

муниципальной 

Спартакиаде 

школьников (по 

отдельному 

календарю). 

В течение 

года 

Сборные 

команды 

школы 

Сутулова 

О.А. 



3.2. 

Участие в 

соревнованиях 

«КЭС – БАСКЕТ» 

Сентябрь-

Октябрь 

2025 

Сборная 

команда 

Сутулова 

О.А. 

4. Информационно-пропагандистская работа 

4.1. 

Ведение раздела 

«ШСК «Волга»» 

на официальном 

сайте школы. 

В течение 

года 

Сутулова О.А., 

совет ШСК 

Сутулова 

О.А. 

4.2. 

Освещение хода 

соревнований и 

побед на 

школьном стенде 

и в соцсетях. 

После 

каждого 

мероприят

ия 

Совет ШСК 
Сутулова 

О.А. 

4.3. 

Торжественное 

награждение 

победителей и 

призеров 

соревнований 

(линейки). 

По итогам 

четвертей 

Администраци

я школы, 

Сутулова О.А. 

Директор 

школы 

5. Работа с родителями 

5.1. 

Семейные 

спортивные 

соревнования 

«Папа, мама, я – 

спортивная 

семья!». 

Апрель 

2026 

1-4 классы, 

родители 

Сутулова 

О.А., кл. 

руководите

ли 

5.2. 

Привлечение 

родителей в 

качестве зрителей 

и волонтеров на 

мероприятиях. 

В течение 

года 
Совет ШСК 

Сутулова 

О.А. 



Руководитель ШСК «Волга»: _______________ / Сутулова О.А. 

СОГЛАСОВАНО 
Заместитель директора по ВР: 

__________ / Шайдуллина З.Р.___________________ 

«___» ________ 2025 г. 

 


